
 

 

 

 

 

JE PRENDS UNE RESOLUTION … 

 

 

Rendre service, aider les autres, donner aux autres, ... Sûrement, je l'ai déjà fait !  

 

Et après... Est-ce que j'attends quelque chose en retour ? Est-ce que j'établis comme un 

"compte" de mes dons ?  

M'arrive-t-il de dire : "Après tout ce que j'ai fait pour toi ?" ou "C'est à mon tour de 

recevoir !" ou "C'est toujours moi qui donne !", ... 

Est-ce que je trouve difficile de donner sans rien recevoir en échange ? 
 

C'est difficile de donner gratuitement ! 
Peut-être peut-on commencer par de 
toutes petites choses... Dire bonjour 
aux personnes que je rencontre sans 
attendre une réponse... Offrir un 
sourire... Partager... 

 

Seigneur, apprends-moi à m’émerveiller et à voir la lumière qui existe au creux 

de chacun ! MERCI SEIGNEUR 

 

JE PRIE … 

JE REFLECHIS … 

JE JOUE … 
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À ces mots, dans la synagogue, tous 
devinrent furieux. 

Ils se levèrent, poussèrent Jésus hors de 

la ville, et le menèrent jusqu’à un 

escarpement de la colline où leur ville 
est construite, pour le précipiter en bas.  

Mais lui, passant au milieu d’eux, allait 

son chemin. 
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